Parte segunda — Do Mundo Espirita ou Mundo dos Espiritos
Capitulo Ill — Volta do Espirito, extinta a vida corpérea, a
vida Espiritual

Item 3. Perturbacao Espiritual

163. A alma tem consciéncia de si mesma imediatamente depois de deixar o corpo?

R. “Imediatamente ndo é bem o termo. A alma passa algum tempo em estado de
perturbacio.”

Kardec Allan, O Livro dos Espiritos, (questdo 0163).

Livro 4.

Capitulo 163 — Estado da alma depois da morte
00163 / LE

Depois que se processa o fenbmeno da morte, € quase comum, por falta de
elevagao da alma, que ela entre em estado de perturbacéo espiritual. Os seus sentidos
adormecem, é como se ela mergulhasse no sono. No entanto, ela ainda continua ligada
ao corpo pelo chamado cordao fluidico, conhecido pelos estudiosos da Doutrina Espirita e
por varios outros espiritualistas. Esse lago se desata com o tempo, que varia de alma para
alma.

A libertacdo do Espirito dos liames da carne depende da sua condigdo moral. Ha
casos, muito raros, em que, imediatamente apds a morte de corpo, o Espirito se liberta
sem perda da consciéncia, assim como, ha outros, em que a alma s6 se livra dos lacos,
quando o préprio fardo ja nao existe mais. Ela vive na ilusédo, envolvida pela ignorancia.

O mais comum é a alma passar algum tempo em estado de perturbagéo espiritual,
recuperando sua consciéncia no correr do tempo. Depois, se for o caso, quando ja estiver
madura para receber novas semeaduras da verdade, € conduzida a regides de
aprimoramento, de aprendizado espiritual, para novas investidas na carne, de onde saiu
com alguns resultados.

A reencarnagdo € uma verdade em todos os mundos habitados. Ela € pois, um
processo criado por Deus, para o despertamento do Espirito em evolugdo. Quem ja
compreende a necessidade da reencarnagao, dara um passo largo nos conhecimentos da
lei de justica e de amor.

Muitos Espiritos dormem, sonhando depois da desencarnacgao, por faltar-lhes
conhecimentos suficientes, de modo a mover-se a consciéncia no conhecimento da
verdade. Outros ficam onde se processou seu desenlace, por tempo indeterminado e dali,
por vezes, saem para outras etapas de vida, sem reconhecer onde estiveram. Porém, a
forca do tempo e o amor de Deus, pelas méaos do Cristo, fardo o Espirito acordar na carne
ou fora dela, para a luz do entendimento.

E essa uma das missées do Evangelho de Jesus: fazer ressurgir quem estava
morto, vestir os nus espirituais e saciar a fome de amor dos que choram e sofrem as
agressdes da propria consciéncia. A humanidade quase toda passa por essa fase de
perturbagao espiritual, mesmo animando corpos saudaveis. No entanto, a ignorancia das
leis de Deus fé-los mortos de entendimento, sem se preocuparem para onde vao, nem de
onde vieram. Aos espiritas, a quem falamos mais diretamente, por serem esses os que



nos ouvem com mais atengao, que se preparem no percurso da vida na Terra, lembrando-
se de que fora da caridade, nao ha salvagao.

Estuda e ora, trabalha e medita, e procura o aprimoramento das tuas faculdades
espirituais, a fim de que, no momento da chamada morte, ndo “morras”, passando para a
vida espiritual em plena consciéncia, para que nés, que estaremos te esperando,
sintamos alegria com o esfor¢o do trabalhador que conseguiu vencer a morte e ganhar a
vida na sua plenitude.

Miramez, Filosofia Espirita, (Livro IV, Cap. 163, Estado da alma depois da morte
— questdo 0163, (Jodo Nunes Maia).

(Comentarios sobre as perguntas e respostas de O Livro dos Espiritos, mostrando a amplitude
dos ensinamentos da codificagéo).



