Parte quarta — Das esperancgas e consolagoes
Capitulo Il — Das penas e gozos futuros

Item 7. Duracao das penas futuras
1004. Em que se baseia a duracgao dos sofrimentos do culpado?

R. “No tempo necessario a que se melhore. Sendo o estado de sofrimento ou de
felicidade proporcionado ao grau de purificacdo do Espirito, a duragdo e a natureza de
seus sofrimentos dependem do tempo que ele gaste em melhorar-se. A medida que
progride e que os sentimentos se lhe depuram, seus sofrimentos diminuem e mudam de
natureza.” Sao Luis

Kardec Allan, O Livro dos Espiritos, (questao 1004).

Livro 20

Capitulo 1004 — Duragao dos sofrimentos
1004 LE

A duracdo dos sofrimentos €& proporcional a purificagdo dos pensamentos das
criaturas. Se queres diminuir teus padecimentos, deves trabalhar dentro de ti mesmo,
analisando e corrigindo idéias e, certamente, agcdes que te fazem sofrer. Em tudo
devemos impor harmonia em nossa vida, para que a vida de Cristo integre a nossa, na
gldria de Deus.

Os sofrimentos do culpado aparecem pela for¢a da justica, encarregada por Deus
do equilibrio em todos os angulos da vida, fornecendo, assim, a paz para os de boa
vontade. Os que desejam pealar1 consigo mesmo, ignoram que os olhos de Deus tudo
registram no tempo e no espacgo, dando a cada criatura somente o que ela pode receber
para a sua felicidade.

A medida que progride o Espirito, ele vai se renovando na condicdo de alma que
comecga a abrir os olhos a luz de Deus. Se queres ter paz, procura ajuda na paz dos
outros; assim no amor, assim na caridade, assim no perdao, assim na fraternidade. Enfim,
para que a alma se melhore, ela precisa de um agente de Deus que se chama tempo, e
ele é mais ou menos longo, dependendo da maturidade da alma. Jesus é o ponto chave
para o despertamento dos valores das criaturas, tanto na carne como fora dela. Podes
entender, e deves comegar hoje mesmo, a trabalhar na caridade, que se divide em muitas
maneiras de servir a ndés e aos outros. Aprende a perdoar, pois o perddao nos da
oportunidade de fazer amigos e aprender com eles, de combater o orgulho, libertando-nos
das suas garras, de nos livrar do egoismo, tornando-nos livres das a¢des de todo o mal.

O homem que despertou para Jesus, passa a trabalhar convenientemente dentro
da sua prépria casa, com vantagens que o levam a paz.

E o que governe bem a sua propria casa, criando os filhos sob disciplina, com todo
respeito. (I Timoéteo, 3:4)

Passa esse homem a semear luzes nos coragcdes que vieram para a sua tutela e a
alegria vem ao seu encontro, porque sementes de luz somente dao frutos de amor. Faze
0 mesmo na tua casa, eis ai o convite. Procura dar exemplos de amor, de trabalho e
gratidao dentro de teu lar, que no amanha te encontraras com nova roupa, em novo lar,
desfrutando do teu proprio plantio. Essa € a justica de Deus nos acompanhando, para nos
fazer felizes. Se andares com Jesus te guiando, a duragao de qualquer sofrimento devera
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diminuir 0 efeito do esforgo proprio, e a tua paz, a tua casa, dar-te-do seguranga, donde
poete nascer a tua felicidade.

A purificagao do Espirito se faz hoje ou amanha, tem essa certeza, no entanto, ndo
deves cruzar os bracos, pois tudo depende também do teu esforgo nas corrigendas e do
teu aprimoramento espiritual. Para tanto, Deus enviou Seus agentes que séo incontaveis,
para assistirem a todos sem escolha, doando a cada um segundo as suas necessidades.

Miramez, Filosofia Espirita, (Livro XX, Cap. 1004 — Duracao dos sofrimentos.

— questdo 1004, (Jodo Nunes Maia)).
(Comentarios sobre as perguntas e respostas de O Livro dos Espiritos, mostrando a
amplitude dos ensinamentos da codificagéo).
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